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化粧品第8版
成分ガイド
正しい化粧品選びのための公正中立な化粧品成分・美容情報

『化粧品成分ガイド』は、2001 年 の全成分表示
義務化に対応し、第 1 版 (2000 年 ) から第 7 版
(2020 年 ) までフレグランスジャーナル社から
発行され、読者の皆様に長く親しまれてきまし
た。本書は、著者の許諾を得て、 2022 年 3 月発
行の同書第 7 版第 3 刷を基準とし、内容やレイ
アウトをさらに見やすく、わかりやすく、新た
な知見を加え新装改訂しました。
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第 1章　発刊の目的と本書の活用法

第 2章　化粧品の基本的な知識

第 3章　化粧品・医薬部外品表示名称

① 水・水性保湿成分

② 油性成分（エモリエント成分）

③ 化粧品の効能 ･効果成分 

④ 医薬部外品の効能 ･効果成分 

⑤ 界面活性剤 

⑥ 品質保持剤 

⑦ 着色剤 

⑧ 体質粉体 

⑨ 溶媒成分 

⑩ その他の添加成分 

第 4章　化粧品・お手入れに関するQ&A

化粧品 ･医薬部外品 成分表示名 総索引

一般消費者、化粧品の検定試験を目指す方、

エステティシャン、コスメティックアドバイ

ザー、化粧品企画･開発研究者 必携の書。

この一冊で化粧品と美容の
すべてがわかる！
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